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Programme de Formation n°1 : Augmenter la productivité avec 
les outils de l’IA générative. 
 
Durée : 1 jour / 7 heures 
 
Tarif : 1500 € HT 

 
OBJECTIFS : 
 
Permettre aux collaborateurs des entreprises clientes d’accroître leur 
productivité grâce à l’intelligence artificielle, en leur permettant de 
comprendre ses principes fondamentaux et de maîtriser différents outils 
pour une intégration efficace dans leur quotidien professionnel. Les 
éléments abordés lors de la formation sont en parfaite cohérence avec les 
objectifs pédagogiques définis. 
 
PUBLIC : 
 
Collaborateurs des entreprises clientes de Capsule Business. Afin de 
garantir la qualité de l’accompagnement personnalisé de la formation, 
celle-ci est limitée à un maximum de 4 stagiaires par session.  
 
PRÉREQUIS : 

• Aucune connaissance technique en IA nécessaire. 
• Utilisation de base des outils numériques (traitement de texte, email, etc.). 

 
MOYENS D’ENCADREMENT DE LA FORMATION : 
 
Capsule Business s’engage à adapter chaque formation aux besoins réels 
du stagiaire. L’animation est basée sur une pédagogie active, avec des 
exercices pratiques et personnalisés qui permet l'ancrage en temps réel. 
Cette animation s’appuie sur une alternance d’exposés théoriques et 
pratiques. Diffusion du support de formation via Vidéo-projection ou 
support numérique. Support de formation délivré à chaque participant.  
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OUTILS ET METHODOLOGIE PÉDAGOGIQUE : 
 

• Point en amont de la formation sur le niveau de connaissance des 
apprenant. Echange sur le ressenti des apprenant sur le sujet abordé 
lors de la formation. 
 

• Alternance équilibrée entre apports théoriques et mises en situation 
pratiques, adaptées aux besoins du groupe 
 

• Ateliers interactifs avec exercices concrets. 
 

• Débriefing et évaluation à chaud en fin de formation. 
 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Comprendre les bases de l'intelligence artificielle générative : ses 
principes, son fonctionnement et son potentiel. 
 

• Appliquer en entreprise les fonctions de base de l’IA 
 

• Apprendre à utiliser les outils d’IA générative pour automatiser et 
simplifier les tâches courantes 
 

• Augmenter la productivité en entreprise par l’utilisation des outils de 
l’IA 
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LIEU DE FORMATION : 
 

• Cette formation est possible en présentiel au sein des 
entreprises clientes.  

 

• Des locaux peuvent être mis à disposition par Capsule Business si 
nécessaire. 
 

Durée :  
 
1 jour / 7 heures 
 
MODALITES ET DELAIS D’ACCES : 
 
Inscription via notre convention de formation : au minimum 5 jours avant le 
démarrage de la session. 
 
CONTACT 
 
Téléphone : 06 67 61 25 84 
Mail : contact@capsulebusiness.fr 
 
ACCESSIBILITE :  
 
Si vous êtes en situation de handicap, contactez notre référent handicap ; 
« Harold Lecourt » au 06 67 61 25 84 
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PROGRAMME : 
 
Partie 1 : Identifier les enjeux de l’IA auprès des salariés et des dirigeant 
d’entreprise. (1 heure 30) 
 

• Définition 
• Fondamentaux 
• Les différentes IA 
• Historique de l’IA 
• Impact présent et futur 
• Le potentiel de l’IA pour les entreprises 

 
Partie 2 Appliquer en entreprise les fonctions de base de l’IA. (3 heures) 
 

• Application de l’IA dans les entreprises : exemples concrets dans 
divers secteurs tel que le service client, le marketing, les ressources 
humaines... 
 

• Cas d’usage réussi. 
 

Partie 3 : Augmenter la productivité en entreprise par l’utilisation des 
outils de l’IA (2 heures 30) 

 
• Découverte d’applications AI essentielles pour les employés d’une 

entreprise (automatisation des taches, chat bot, analyse de 
données...) 
 

• Utilisation de Chat-GPT et optimisation de l’outil 
 

• Utilisation d’outils complémentaires à ChatGPT et autres LLMs. 
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SUIVI ET ÉVALUATION DES RÉSULTATS : 

Document d’évaluation de satisfaction, test des acquis, 
attestation de présence, attestation de formation 
individualisée 
 
SUPPORTS FOURNIS :  
 
Support de formation en version numérique. 

Contactez-nous pour plus d'informations ou pour adapter cette 
formation à vos besoins spécifiques ! 

 
DATES 
NOUS CONSULTER 
 


